
2024TAJ 主催 札幌 Base のバックカントリーツアーWith 栃内譲 
 

札幌をベースにバックカントリーを楽しみましょう！今回は、皆さん大好き栃内譲さんが

ガイドしてくれます。札幌の雪と札幌ナイトを満喫しましょう！ 

 

日時     2024 年 4 月 6、7 日（土、日） 

申込期限   3 月 24 日（日） 

場所     札幌周辺のバックカントリーエリアを楽しみます・ 

１日目 札幌国際スキー場のリフトを利用して、周辺のバックカントリー

エリアを楽しみます。 

２日目 喜茂別岳や中山峠方面のバックカントリーエリアを楽しみます。 

（天候や積雪コンディションによって日程を入れ替えます。） 

主催     日本テレマークスキー協会（TAJ) 

ガイド    栃内譲 古市竜太 

参加者    中級以上のテレマークスキーヤー 

（スキー場のコースであれば安全に滑り降りられる方） 

最小催行人数 ４名 

定員     1０名 

ガイド料金  TAJ 会員 16,000 円  

       非会員  23,000 円 

リフト代   各自の負担お願いします。 

宿泊料    札幌周辺の宿をご自身で予約してください。 

       （札幌駅北口周辺が便利です） 

連絡先    古市竜太 0136－23－4555 mountain.guide.coyote@gmail.com 

行程 

4 月 6 日（土） 

７：３０ 札幌駅北口（周辺のホテルピックアップ可） コンビニ寄ります。 

８：４５ 札幌国際スキー場、チケット売り場前（自車の方は現地集合） 

９：００ 札幌国際スキー場より入山予定 

      その日のベストな斜面を目指してバックカントリーツアー 

１５：００ 終了  

１７：００ 宿泊施設 チェックイン 

１９：００ サッポロッジにて懇親会（4,000 円の食事代別途必要） 

      みんなで楽しく食事＆栃内さんとジャンケン大会！（景品あり） 

２１：３０ 解散 

 

 



4 月 7 日（日）  

７：３０ 札幌駅北口（周辺のホテル一ピックアップ可） コンビニに寄ります。 

９：００ 喜茂別岳方面や中山峠方面のバックカントリーエリア 

１５：００ 現地解散 （自車の方は現地解散） 

１６：３０ 千歳空港解散、札幌駅北口解散（飛行機便 18 時以降の便でお願いします。） 

 

服装について 

アンダーウェアにつきまして綿製品は使用不可です。 

 注意点 チェック 

ウェア 中綿が入っていないジャケット  

中間着 フリースなど  
上下アンダーウェア 化繊の速乾性の物かウール製品。綿製品は不可  

帽子 ニット帽、ハットなど両方あった方が良い  
ネックウォーマー 凍傷対策に有効です。バラクラバでもよい  

手袋   

インナー手袋 あると便利です。  

防寒着 フリース、ダウンジャケット等（ザックに必ず入れてくだ

さい。） 

 

装備 

日帰りバックカントリーツアーに必要な装備一式 

レンタルについて 
アバランチトランシーバー（ビーコン）・ショベル・プローブ・バックパック・ポール等 各 1,000 円 

雪崩トランシーバー（アバランチビーコン）・ショベル・プローブ・ザックの４点セット  3,000 円 

支払について 

新規口座が出来ましたら、改めて支払先口座情報をお知らせいたします。 

3 月 25 日までにお振込みお願い致します。 

TAJ 会員の方は、振込人名の前に TAJ 会員番号の記載をお願いいたします。 

キャンセルポリシー 

当日 100％  前々日 50％  １０日前 30％ 

その他 

前日 17：00 頃に携帯電話へ最終確認の連絡差をし上げます。 

当日、皆様にお会いできることを楽しみにしております。 


