
 2023～24TAJ 公認指導員検定会について 

 

★検定会期 2024 年 3 月 12 日（火）～13 日（水） 菅平高原スノーリゾート（長野県） 

 

★検定内容 

・実技種目（11 種目） 

①プルークボーゲン（滑走性あり） 

②斜め横滑りの連続（ロングからショートへの展開） 

③テレマークポジションでの直滑降（脚の前後入れ替え） 

④基礎パラレルテレマークターン ロング 

⑤基礎パラレルテレマークターン ショート 

⑥山開きシュテムターン B（テレマークポジション） 

⑦ジャンプ 

⑧パラレルテレマークターン ロング  

⑨パラレルテレマークターン ショート 

⑩総合滑降（規制） 

⑪コブ斜面滑走 

・指導法実技  

・筆記理論 

・レポート提出 



※受検資格 

 ・受検年度の TAJ 会員であること。 

 ・2024 年 1 月 1 日現在 20 歳以上であること。 

 ・受検者講習会および受検年度のスキルアップ講習会を検定会までに修了し、修了証によって 

証明された者。 

 

★申し込み方法 

 ・「23-24TAJ 公認指導員検定関係申込フォーム」より申し込みください 

★申込先 

URL   https://forms.gle/Y8X6bjoFigZG845T6       

  または TAJ ホームページリンクより 

 ※申し込み受付期間 

・2024 年 3月 4日（月）締め切り 

 

 ●受検料 ２５，０００円 スポーツエントリーにてご入金ください 
          
                                

※リフト料金等は別途各自自己負担となります。 

※宿泊は自由となります。宿泊先の紹介を希望される方はお問い合わせください。 

 

★問い合わせ先 

 教育事業部  梅原 和弘   携帯 090-8059-9654 

         メールアドレス kyouiku@ski-taj.org 


